[bookmark: _GoBack]Работа с родителями и детьми средней группы «Брусничка» во время самоизоляции
( с 1.06 - 5.06.2020 г.)
Тема  «Счастливое детство»

	

	Физическое развитие

	
                   Физкультминутки  
В лесу.
Лето! Мы идем гулять.
Раз, два, три, четыре, пять.
Чтобы отдохнули ножки,
Мы пройдемся по дорожке. (Ходьба на месте.)
На поляне дуб зеленый
Потянулся к небу кроной. (Потягивание – руки вверх.)
Он на ветках среди леса
Щедро желуди повесил. (Потягивание – руки в
стороны.)
Чтоб сорвать в лесу цветочки,
Наклонимся до носочков.
Раз – цветок, и два – цветок.
А потом сплетем венок. (Наклоны вперед.)
А вокруг полно малины.
Пройти мимо не могли мы. (Шаги на месте.)
Собираем по кустам,
Здесь отличные места. (Повороты влево – вправо.)
Тут в лесу растет черника,
Земляника, голубика.
Чтобы ягодку сорвать,
Надо ниже приседать. (Приседания.)
На полянке серый зайчик
Выше всех сегодня скачет.
Вместе с зайчиком скачу,
До небес достать хочу. (Прыжки.)
А теперь пора нам, братцы,
Из лесочка возвращаться.
Хоть дорога нелегка,
Заниматься нам пора. (Шаги на месте.)
maam.ru›detskijsad/fizkulturnye-minutki…leto.html

	                                                                             Пальчиковая гимнастика

	Пальчиковые игры «Здравствуй, лето!»
      Вот и лето наступает
(Последовательно соединять пальцы обеих рук с большими, начиная с мизинцев.)
Всех на отдых приглашает
(Соединять одноименные пальцы рук, начиная с больших)
Будем плавать, загорать
(Круговые движения кистями, «солнце»)
И на даче отдыхать
(«Домик»)
maam.ru›detskijsad…igry-tema-zdravstvui-leto.html


	1. Организация детской деятельности на прогулке

	Наблюдение: за солнцем
Цель: дать детям представление о состоянии погоды летом. Закрепить название сезонной одежды.
Ход наблюдения: отметить, что солнце летом греет сильнее, поэтому дети гуляют раздетыми. Спросить, легко ли смотреть на солнце. Почему нельзя смотреть на солнце? Отметить, что днем солнце стоит высоко - на улице жарко; утром и вечером солнце стоит низко, поэтому становится прохладнее. День длится долго, а ночи короткие, светлые.
Художественное слово: загадка – Горячая яичница висит над головой. Но снять ее, но съесть ее не можем мы с тобой. ( солнце)
Подвижная игра: «Ловишки»
Цель: развивать ловкость, быстроту реакции.
Дидактическая игра: « Составь предложение»
Цель: закрепить умение составлять предложение с заданным словом.
Трудовая деятельность: сбор природного материала.
Цель: формировать трудовые навыки.
Индивидуальная работа:  подбросить и поймать мяч
Цель: упражнять в ловле и подбрасывании мяча
Самостоятельная игровая деятельность детей.
krai23.blogspot.com›2018/01/blog-post_56.             

	2. Приобщение к гигиенической культуре

	Дидактические игры «Формирование культурно-гигиенических навыков у детей»                        Совершенствовать навыки аккуратности и опрятности, закреплять умение приводить в порядок одежду.
урок.рф›library…kulturnogigienicheskih_navikov_u…


	


	Художественно-эстетическое развитие

	
                                                                                         1.Лепка

	Художественное творчество по мотивам произведений А. С. Пушкина.
Лепка  «Золотая рыбка».
nsportal.ru›Детский сад›Лепка›…/lepka-zolotaya-rybka-v…

	                                                                                        2.Рисование

	Рисование « Портрет  друга»
 maam.ru›detskijsad/portret.html

	                                                                                      Дидактические игры:
 «Хорошо – плохо», «Угадай настроение».
 maam.ru›detskijsad/kartoteka-didakticheskih-i-
infourok.ru›kartoteka-igr-i-uprazhneniy-uroki-…

	                                                 3. Конструирование
 «Моя любимая улица», «Мой дом»
maam.ru›detskijsad/proekt…srednei…moi-dom-moi…




	Социально-коммуникативное развитие

	1. Труд дома

	Помощь родителям  на огороде ( рыхление почвы и т.д)



	Познавательное развитие

	

	1. Опыты и эксперименты

	«Растениям легче дышится, если почву полить и взрыхлить»
Предложить рассмотреть почву в клумбе, потрогать ее. Какая она на ощупь? – сухая, твердая. Можно ее взрыхлить палочкой? Почему она стала такой? Отчего так высохла? – солнце высушило. В такой земле растениям плохо дышится. Сейчас мы польем растения на клумбе. После полива: пощупайте почву в клумбе. Какая она теперь? – влажная. А палочка легко входит в землю? Сейчас мы ее взрыхлим и растения начнут дышать.
Вывод: О чем мы сегодня узнали? Когда растениям дышится легче?
nsportal.ru›…2016/03/31…s…letniy…srednyaya-gruppa



	Речевое развитие

	1. Развитие речи 

	Беседа «Давайте никогда не ссориться!»
nsportal.ru›…2019/05/25/beseda…sredney…possorilis…

	2. Ознакомление с художественной литературой

	Чтение рассказов Н.Носова «Живая шляпа»,
 mishka-knizhka.ru›Рассказы›Живая шляпа

	 А.С. Пушкина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке»
Сборник мультфильмов(1950-1973). Сказки А.С.Пушкина. https://www.youtube.com/watch?.

	

	Работа с родителями

	Обратная связь от родителей воспитателю фотоотчёт о проделанной работе за неделю.

	Итоговые мероприятия


	Фотоотчет  рисунки на асфальте: «Лето – это маленькая жизнь», «Мир глазами детей»



