[bookmark: _GoBack]Работа с родителями и детьми средней группы «Брусничка» во время самоизоляции
( с 12.05 - 15.05.2020 г.)
Тема  «Лето»
	

	Физическое развитие

	Физкультминутка: Про лето
Летней жаркою порой (ходьба на месте)
Пойдем на речку мы с тобой!
Будем плавать, загорать, (имитация плавания)
Землянику собирать. (имитация сбора ягод в ладонь)
Слушать, как поёт соловей, (приставить ладонь к правому уху)
Как журчит прозрачный ручей, (приставить ладонь к левому уху)
Наблюдать, как возле водицы (присесть на корточки, соединить в горизонтальном
Стрекоза резвится  положении два кулака, развести в разные стороны
указательные и средние пальцы)


	1. Пальчиковая гимнастика

	Пальчиковая игра   « Дождик»
Что делать после дождика?
Соединяем по очереди все пальцы с большими.
По лужицам скакать!
Щёпоть одной руки приставляем в центр ладони другой.
Что делать после дождика?
Соединяем все пальцы рук с большими.
Кораблики пускать!
Рисуем обеими руками восьмёрку.
Что делать после дождика?
Соединяем все пальцы с большими.
На радуге кататься!
Руки перед грудью, кисти опущены вниз, каждая рука очерчивает дугу.
Что делать после дождика?
Соединяем все пальцы с большими.
Да просто улыбаться!
Улыбаемся.   
myzdetcad.blogspot.com›2016/01/blog-post_92.html 


	2. Организация детской деятельности на прогулке

	 Наблюдение за сезонными изменениями в природе. Закреплять знания детей о времени года. Развивать наблюдательность.
nsportal.ru›Детский сад›Здоровый образ жизни›…/kartote


	3. Приобщение к гигиенической культуре

	Дидактическая игра «Чистые ручки»
Цель: Закрепить  знания  личной гигиены  и  их значения, последовательность действий, способствовать формированию здорового образа жизни.  
Материал: детское мыло, полотенце.
Ход игры: Детям предлагается вымыть руки, подобрав для  этого  необходимые предметы личной гигиены


	4. Непосредственная образовательная деятельность 

	

	


	Художественно-эстетическое развитие

	1. Рисование 

	Раскраски на тему   «Лето»
detskie-raskraski.ru›raskraski…raskraska-leto  


	

	

	2. Интерактивная игра

	  «Вот и лето к нам пришло»
maam.ru›detskijsad/interaktivnaja-igra-vot-i-leto  




	Социально-коммуникативное развитие

	1. Труд дома

	Помогаем  мыть  посуду



	Познавательное развитие

	1. ФЭМП 

	«Количественный и порядковый счет в пределах пяти»
maam.ru›…yelementarnyh-matematicheskih…detmi…let…

	2. Опыты и эксперименты

	Опыты с водой 
jili-blog.ru›…opyty…vodoj…domashnix-usloviyax.html

	3. Конструирование  

	Поделка из бросового материала (любая)
Цель: Учить детей к бережному отношению к природе.
yandex.ru/images




	Речевое развитие

	1. Развитие речи 

	Составление рассказа по картине «Лето» 
promany.ru›rubriki/algoritm-leto.html

	2. Ознакомление с художественной литературой

	Чтение З. Александрова «Дождик» 
papinsait.ru›zinaida-aleksandrova-dozhdik/

	3. Заучивание наизусть

	Всё зазеленело...
Солнышко блестит,
Жаворонка песня
Льётся и звенит.
Бродят дождевые
В небе облака,
И о берег тихо
Плещется река...

	4. Совместная речевая деятельность

	 Загадки, пословицы и поговорки  про лето.
DetskiyChas.ru›Обо всём›…goda/poslovitsy_pro_leto
mamamozhetvse.ru	


	Работа с родителями

	Обратная связь от родителей воспитателю фотоотчёт о проделанной работе за неделю.

	Итоговые мероприятия

	Фотоотчет   Наблюдение  за сезонными изменениями в природе 
«Лето, лето, ты какого цвета?»






