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Подвижные танцы:
«Побежали ножки»
https://www.youtube.com/watch?v=4TpLfBoFBAE

«Танец с мишкой»
https://www.youtube.com/watch?v=2TGbkDwwtR0


«Танец с Лучиками»
https://www.youtube.com/watch?v=XOcHPnyC-vM

Данный видео ролик просмотреть 2- 3 раза, родителю. Затем объяснить ребенку те или иные движения, станцевать под музыку.

